
 

JADWAL BLOK ELEKTIF 4.1: GIZI MEDIK (KBK 2011) 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER FAKULTAS KEDOKTERAN 
 
Kode    : 71108835 
Semester   : Ganjil - VII 
SKS   : 4 
Tahun Akademik : 2016/2017 
Ruang   : Ruang Sidang Utama lantai 2 Gedung FK UII 
 

MINGGU I Senin 5 Sep  Selasa 6 Sep  Rabu 7 Sep Kamis 8 Sep Jumat 9 Sep Sabtu 10 Sep 
07.00-07.50       

08.00-08.50 
  

Kuliah : Pengantar 
Blok + Penugasan 

Tutorial 1 
Skenario 1 

Tutorial 2 
Skenario 1 

STUDENT 
DAY 

09.00-09.50 
10.00-10.50 

  
Kuliah 1: 
Gizi Seimbang Belajar Mandiri  

11.00-11.50 
12.00-12.50   I S H O M A   
13.00-13.50 

  Belajar Mandiri 

Kuliah Klasikal 
Medik: Metode 
Nutrition & Dietary 
Assessment 

Belajar 
Mandiri 14.00-14.50 

15.00-15.15      

15.15-16.00 
 

 Kuliah 2 : Nutrition  
Throughout Life  
Cycle 

Kuliah 3: Nutrition 
Care Process 

 
16.00-16.50  

 
MINGGU II Senin 12 Sep  Selasa 13 Sep Rabu 14 Sep Kamis 15 Sep Jumat 16 Sep Sabtu 17 Sep 

07.00-07.50       
08.00-08.50 

  Tutorial 3 
Skenario 1 

Tutorial 4 
Skenario 2 

KM 1 : Pengukuran 
Status Gizi 

Tutorial 5 
Skenario 2 

Kuliah 5:  
Pengantar 
pengelolaan 
gizi 

09.00-09.50 

10.00-10.50 
LIBUR  
IDUL ADHA  
1437 H 

Diskusi Panel 1: 
Nutrisi Pada 
Kehamilan dan 
Laktasi   

Belajar Mandiri Belajar Mandiri 

Kuliah 9: 
Pengelolaan 
Gizi Pada 
Obesitas 

Kuliah 7: 
Pengelolaan 
gizi pada 
penyakit 
diabetes 
mellitus 

11.00-11.50 

12.00-12.50   I S H O M A    
13.00-13.50 

 Belajar Mandiri 
Kuliah 4: Nutrisi 
pada dewasa 
lanjut 

Kuliah 8: 
Pengelolaan gizi 
pada penyakit 
ginjal 

Klasikal Medik 
2: 
Konseling gizi  

 

14.00-14.50  

15.00-15.15       

15.15-16.00 

  

Kuliah 6: 
Pengelolaan 
gizi pada 
penyakit 
serebrovaskuler 
dan dislipidemia 

  

 

16.00-16.50  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

UNIVERSITAS 
ISLAM 

INDONESIA 



 

 
 

MINGGU III Senin 19 Sep Selasa 20 Sep Rabu 21 Sep Kamis 22 Sep Jumat 23 Sep Sabtu 24 Sep 
07.00-07.50       
08.00-08.50 Tutorial 6 

Skenario 2 

KM 2 : 
Penelusuran 
diet 

Tutorial 7 
Skenario 3 

KM 3 : IPM 
Pengelolaan Gizi 
1 

Tutorial 8 
Skenario 3 

Kuliah 11: 
Nutrisi Enteral & 
Parenteral  09.00-09.50 

10.00-10.50 
Presentasi 
tugas 
Pengelolaan 
Gizi  

Kuliah 10:  
Dietary 
supplements 

Kuliah 12: 
Pemilihan 
cairan nutrisi 
parenteral 

Belajar Mandiri Belajar Mandiri 
Kuliah 13 :  
Sport Nutrition 

11.00-11.50 

12.00-12.50   I S H O M A    

13.00-13.50 
Presentasi 
tugas 
Pengelolaan 
Gizi  

Belajar Mandiri Belajar 
Mandiri 

Belajar Mandiri Belajar Mandiri Belajar Mandiri 
14.00-14.50 

15.00-15.15       
15.15-16.00 

   
 

 
 

16.00-16.50  
 

MINGGU IV Senin 26 Sep Selasa 27 Sep Rabu 28 Sep Kamis 29 Sep Jumat 30 Sep  Sabtu 1 Okt  
07.00-07.50       
08.00-08.50 Tutorial 9 

Skenario 4 

KM 4 : IPM 
Pengelolaan Gizi 
2 

Tutorial 10 
Skenario 4 

  

STUDENT 
DAY 

09.00-09.50   

10.00-10.50 
Belajar Mandiri Belajar Mandiri Belajar Mandiri 

  
11.00-11.50   
12.00-12.50   I S H O M A   

13.00-13.50 
Diskusi Panel 2: 
Pengelolaan Gizi 
Pada Penyakit 
Kanker, 
Rematologi dan 
Gangguan 
Saluran Cerna 

Presentasi tugas 
Penelusuran Diet  

Presentasi 
tugas 
Penelusuran 
Diet  

  

14.00-14.50   

15.00-15.15   I S H O M A   
15.15-16.00 

   
 

 
16.00-16.50 

 
MINGGU V Senin 3 Okt  Selasa 4 Okt  Rabu 5 Okt Kamis 6 Okt Jumat 7 Okt Sabtu 8 Okt 
07.00-07.50       
08.00-08.50 Ujian OSCE 

Keterampilan medik   Ujian Tulis Blok    

STUDENT 
DAY 

09.00-09.50 
10.00-10.50 

     
11.00-11.50 
12.00-12.50      
13.00-13.50 

     
14.00-14.50 

15.00-15.15      
15.15-16.00 

   
 

 
16.00-16.50 

 
Keterangan : 
Kuliah Pakar  : Kehadiran WAJIB minimal 75% 
Syarat Ujian  : Kehadiran kuliah pakar dan tutorial minimal 75% 
 

Yogyakarta, Agustus 2016 
 

Disahkan oleh Diperiksa oleh Disiapkan oleh
Ketua Program Studi 
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