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MINGGU 1 Senin, 4 Jan Selasa, 5 Jan Rabu, 6 Jan Kamis, 7 Jan Jumat, 8 Jan Sabtu, 9 Jan 
07.00-07.50      

STUDENT 
DAY 

08.00-08.50 1. Kuliah Pendahuluan 
Dan Pengantar 
Penugasan 

Tutorial 1 Tutorial 2 
Keterampilan medik 
Sholat jenazah dan 
Talqin 

Tutorial 3 
Minikuis Sk 1 09.00-09.50 

10.00-10.50 
2. Konsep Dokter 
Keluarga dalam SJSN 

3.Konsep dr 
keluarga,Family 
assessment dan 
diagnosis holistik 

Belajar mandiri 

5. Guest Lecture : 
Family Medicine 
Practice in 
Philipines*) 

Belajar 
mandiri 11.00-11.50 

12.00-12.50   I S H O M A   
13.00-13.50 

Belajar mandiri Belajar mandiri 
4. Peran dan posisi 
PPK dalam sistem 
Asuransi Kesehatan  

Belajar mandiri Belajar 
mandiri 14.00-14.50 

15.00-15.15   I S H O M A   
15.15-16.00 

Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri 16.00-16.50 
*) Kegiatan Dalam Konfirmasi 
 

MINGGU 2 Senin, 11 Jan Selasa, 12 Jan Rabu, 13 Jan Kamis,14 Jan Jumat, 15 Jan Sabtu,16 Jan 
07.00-07.50      

STUDENT 
DAY 

08.00-08.50 
Tutorial 4 

Keterampilan medic 
Rev. : Sholat 
jenazah dan Talqin 

Tutorial 5 
Minikuis Sk 2 

PPK 

Tutorial 6 
09.00-09.50 

10.00-10.50 6. Peran dokter dalam 
Pencegahan Tertier: 
Rehabilitasi Medik 

Belajar mandiri Belajar mandiri 
9. Epidemiologi, 
Manajemen KLB, Sistem 
Surveilans Respon 11.00-11.50 

12.00-13.00   I S H O M A  

13.00-13.50 7..Peran Puskesmas 
Dalam Sistem 
Kesehatan Nasional  

8. Gizi Masyarakat 
Belajar 
mandiri Belajar mandiri 

14.00-14.50 

15.00-15.15   I S H O M A   
15.15-16.00 

Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri 
Belajar 
mandiri Belajar mandiri 16.00-17.00 

 
MINGGU 3 Senin, 18 Jan Selasa, 19 Jan Rabu, 20 Jan Kamis, 21 Jan Jumat, 22 Jan Sabtu 23Jan 
07.00-07.50      

STUDENT 
DAY 

08.00-08.50 
Tutorial 7 Keterampilan Medik 

MEQ 1 
Tutorial 8 

Minikuis Sk 3 

Keterampilan 
Medik 
MEQ 2 

Tutorial 9 
09.00-09.50 

10.00-10.50 

10.Medik Klasikal  
Pendidikan dan 
Promosi kesehatan 
serta Pemberdayaa 
Masyarakat   
(Latihan 
penyuluhan) 

12.Medik Klasikal A (MOVIE 
BASED TRAINING) 
 Komunikasi Kesehatan dan 
Komunikasi Antar Profesi 
Kesehatan  

Belajar mandiri 
Belajar 
mandiri 

14. Evolusi, 
Rasiologi, 
Anthropologi dan 
hubungannya 
dengan 
Kesehatan dan 
kependudukan 

11.00-11.50 

12.00-13.00   I S H O M A   

13.00-13.50 11. Diskusi Panel 1. 
Peran& Pendekatan 
Dakwah Dokter 
Keluarga 

13. Medik Klasikal B (MOVIE 
BASED TRAINING) 
 Komunikasi Kesehatan dan 
Komunikasi Antar Profesi 
Kesehatan  

Belajar 
mandiri 

Belajar mandiri 
15. Kebijakan dan 
Strategi Program 
MCH di Indonesia 14.00-14.50 

15.00-15.15   I S H O M A   
15.15-16.00 

Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar 
mandiri 

Belajar 
mandiri 

Belajar mandiri 16.00-17.00 

 
 

UNIVERSITAS 
ISLAM 

INDONESIA 



MINGGU 4 Senin, 25 Jan Selasa, 26 Jan Rabu, 27Jan Kamis, 28 Jan Jumat, 29 Jan Sabtu 30 Jan 
07.00-07.50      

STUDENT 
DAY 

08.00-08.50 
Tutorial 10 
Minikuis Sk 4 

Presentasi 
Penugasan Kesling Tutorial 11 

Presentasi 
Penugasan 
Kesling (Post 
Test) 

Tutorial 12 
09.00-09.50 

10.00-10.50 
Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri 11.00-11.50 

12.00-12.50   I S H O M A   

13.00-13.50 
16. Socal Determinan 
of Health 

17. Perilaku, Teori 
dan Praktek 

18. PA : 
Patologi Penyakit  
akibat lingkungan 

19. Manajemen 
sanitasi dan 
pengelolaan 
limbah 
lingkungan 

20. Manajemen 
Kesehatan dan 
Keselamatan 
Kerja 14.00-14.50 

15.00-15.15   I S H O M A   
15.15-16.00 

Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri Belajar mandiri 16.00-17.00 
 

MINGGU 5 Senin, 1 Feb Selasa, 2 Feb Rabu, 3 Feb Kamis, 4 Feb Jumat, 5 Feb Sabtu, 6 Feb 
07.00-07.50      

STUDENT 
DAY 

08.00-08.50 Tutorial 13 
Minikuis Sk 5 

Presentasi PPK  
UJIAN TULIS UJIAN MEQ 

09.00-09.50 
10.00-10.50 

Belajar mandiri   11.00-11.50 
12.00-12.50    I S H O M A  
13.00-13.50 21. Diskusi Panel 

(Konten Blok)     
14.00-14.50 
15.00-15.15    I S H O M A  
15.15-16.00 

Belajar mandiri    
 

16.00-17.00  
 

 
Keterangan : 
Kuliah Pakar  : Kehadiran WAJIB minimal 75% 
Tutorial & Ket. Medik : Kehadiran WAJIB minimal 75% 
Syarat Ujian  : Kehadiran Kuliah Pakar dan Tutorial min 75%, menghadiri Diskusi Panel dan Medik Klasikal, Dalil 

Tematik, Mengerjakan Penugasan. 
 
 
 

Yogyakarta, 28 Desember 2015 
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